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„Älter werden und sich jünger fühlen, 
das ist die Kunst des Lebens!“

Helmut Recknagel

Vorstand des KSB v.l. W. Blasko, E. Kinzel, Doris Schmid, I. 

Mundt-Schalk, J. Messer, E. Näth, H. Gutzmann, B. Wagner fehlt



Ilona Mundt-Schalk

Vorstandsvorsitzende

Gemeinsam wirken, auch in Zeiten der Pandemie, das vertreten wir als Vorstand!

Wir suchen Kontakte, gehen digitale Wege und besonders wichtig ist uns dabei, immer 

nah bei den Senioren/Innen zu sein, ihre Interessen zu vertreten, soziale Kontakte zu 

pflegen oder zu vermitteln.

Wir sind auf einem guten Weg und können hoffentlich bald zur Normalität 

zurückkehren.

Die Kurzvorstellung unserer Arbeit auf der digitalen Ehrenamtsmesse soll zeigen, das 

wir unsere Aktivitäten den Gegebenheiten angepasst haben, aber sie zeigt auch, dass 

wir viele Möglichkeiten genutzt haben, um unsere Mitglieder in den Städten und 

Gemeinden zu erreichen.

Ehrenamt hat einen neuen Stellenwert erhalten und das soll auch so bleiben.

Einige der bewährten Angebote der Ehrenamtsarbeit konnten seit 2020 nicht wie 

geplant durchgeführt werden, z.B. unsere Mitgliederversammlungen oder die 

Bildungsfahrten. Jetzt planen wir schon für 2022!

Unser Motto heißt: „Gemeinsam gegen Einsamkeit“, was gerade im ländlichen Raum mit 

vielen Problemen verbunden ist, aber wir suchen stets nach entsprechenden Lösungen.

Über eine Kontaktaufnahme, würden wir uns sehr freuen!

Nun viel Spaß beim digitalen Rundgang und wir wünschen Ihnen eine gute Zeit.

Geschäftsstelle:

Landkreis LWL-PCH

FD 16

Anett Nuklies

Telefon: 015231902057

Mail: anett.nuklies@kreis-lup.de



Als Seniorenbeauftragte der Gemeinde Pinnow berufen, freue ich mich, gemeinsam mit der Gruppe 50+ den Seniorinnen 

und Senioren in allen Belangen zur Seite zu stehen. Zusammen haben wir Kurse für Sturzprävention, Kriminalprävention und 

viele kulturelle Veranstaltungen für unsere Seniorinnen und Senioren organisiert. Ein neues Projekt wird eine kleine 

Bibliothek im Dorf sein.

Jutta Messer

Vorstandsmitglied

Bilder Archiv LK, Mitglieder zu Besuch in Pinnow 2017



Bei allem, was wir für unsere Seniorinnen und Senioren tun, sollten wir dafür sorgen und es ihnen auch 

ermöglichen, dass sie ihre Teilhabe am gesellschaftlichen Leben selbstbestimmt wahrnehmen können und 

dürfen. 

Dazu ist es notwendig, ihnen auf unterschiedlichste Art und Weise Zugang zur digitalen Entwicklung unserer 

Gesellschaft zu verschaffen bzw. bereitzustellen.

D.h., ihnen sind verschiedene und unterschiedliche Möglichkeiten und Zugänge zu schaffen, wie z.B. digitale 

Stützpunkte in Senioren- und Pflegeheimen, Städten und Kommunen u.v.m., die den älteren Bürgern helfen 

und sie dabei unterstützen, 

Grundkenntnisse und Handhabung der digitalen Entwicklung zu vermitteln und zu erwerben bzw. weiter 

auszubauen, um sie dann entsprechend ihren Möglichkeiten und Bedürfnissen zu nutzen.

Unterstützung und Hilfe dafür geben die vielen geförderten Projekte auf Bundes- und Landesebene.

Hanne Gutzmann

Vorstandsmitglied



Für die Gemeinde Plate habe ich das Projekt „Digitales Kaffeekränzchen“ entwickelt, welches den Seniorinnen und 

Senioren ermöglicht, mit ihren eigenen Endgeräten an kostenlosen Kursen die digitale Welt des Internets zu erforschen und 

zu erlernen. Die älteren Menschen stehen dabei als Lernende mit ihren Bedarfen und Interessen im Mittelpunkt des 

Unterstützungsangebotes. Die Eröffnungsveranstaltung am 14.10.2020 mit Vertretern aus Politik, Verwaltung und dem 

Projekt Digitalkompass, war mit den 38 Teilnehmenden ein großer Erfolg. Sie alle möchten am gesellschaftlichen Leben 

digital teilhaben. Doris Schmid

Vorstandsmitglied 

Bild: Archiv Plate, v.l. T. Hildwein Landkreis LWL-PCH, C. Brade SPD-

Landtagsabgeordneter, D. Schmid Projektinitiatorin, A. Dauk

Wehrführer Feuerwehr Plate, P. Hartung IT-Couch, H. Breitag 

Projektleiter Digitalkompass Standort Schwerin

Bild: Archiv Plate, Eröffnungsveranstaltung zum Projekt „Digitales 

Kaffeekränzchen“ am 14.10.2020 in Plate



Foto Archiv LK, der Vorstand und Gäste zu Besuch bei der Hagenower Wohnungsbau GmbH 2016



Foto Archiv LK, Regionalkonferenz des Landesseniorenbeirates, 2017 im Solitär Parchim 



Foto Archiv LK, Apl. Prof. Dr. Regine Herbrik, Leiterin der Volkshochschule, Gast der Vorstandssitzung 

18.04.2018



Foto Archiv LK, Mitgliederversammlung in Plau am See 2018



Foto Pressestelle Sozialministerium M-V, Auszeichnung für die Ehrenamtsarbeit 2018

3. v.r. Edeltraut Kinzel, Vorstandsmitglied, r. Franz Kusy Mitglied



Foto Archiv LK, Ehrenamtsmesse 2019 in Ludwigslust, Ministerin Dreese zu Besuch am Stand



Fotos Bölsche, Seniorensicherheitstag 2019 im Solitär in Parchim



Foto Bölsche, Laienspielgruppe „De Plietschen“ Seniorensicherheitstag 2019



Foto Pressestelle LK, Mitarbeit im Demographieprojekt der DWK 2020



2020 Mitwirkung bei der Neugestaltung 

der Seniorensicherheitsbroschüre



Wir freuen uns auf einen 
interessanten Austausch auf der digitalen Ehrenamtsmesse 

2021!
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