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    Selbsthilfezeitung 

 
  

 



Wir suchen …  

 

 

  Mitwirkende bei der Erstellung der 

 Rostocker Selbsthilfezeitung    

 (Recherche und Schreiben von Artikeln) 

  
 



    
Die Rostocker  
Selbsthilfezeitung  

   
 

 erscheint  3 x im Jahr 

 

 die Auflage beträgt max. 300 Stück 

 

  Wir planen ein Redaktionsteam.  

   
 



 

Wo wird sie verteilt: 
 

 

 in Beratungsstellen, Praxen, 
 Krankenhäuser, Stadtbibliothek, 
 Selbsthilfegruppen,  
 Geschäftsstellen der Krankenkassen, 
 Stadtverwaltung,  
 Stadtteil- und Begegnungszentren   

 



Die Themen sind:       
  

  

  Aktuelles aus der  
  Selbsthilfekontaktstelle 

  
 Einblicke in die Arbeit der         
      Selbsthilfegruppen, Berichte von     
      Kooperationspartnern 
  
 Veranstaltungen und Termine 
  

 



Das sollten Interessierte  
mitbringen: 
   

 gutes schriftliches Ausdrucksvermögen 

 

 Zuverlässigkeit 

 

 Einfühlungsvermögen 

 

 möglichst PC- Kenntnisse 



Wo Sie arbeiten: 
 

 

 im Büro der Selbsthilfekontaktstelle 

 

 bei den Gruppentreffen 

 

 bei Fachleuten 

 



Wir bieten Ihnen: 

 ein spannendes Arbeitsfeld 

 

  kurze Entscheidungswege 

 

  Versicherungsschutz –  

  Haftpflicht und Unfallversicherungsschutz    

 



Interessiert ? 

Dann melden Sie sich bitte bei uns: 

 

Selbsthilfekontaktstelle  

Kuphalstraße 77 

18069 Rostock 

Tel. (0381) 490 49 25 

www.selbsthilfe-rostock.de 

info@selbsthilfe-rostock.de 

 


