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Selbsthilfe Demenz



ZAHLEN IM ÜBERBLICK

ca. 46,8 Mio.

weltweit

ca. 1,7 Mio.

deutschlandweit

ca. 39.000

Mecklenburg-Vorpommern



Eckdaten DAlzG M-V

• gegründet 2008 als Selbsthilfeorganisation im Bereich der Pflege und 

Sorge

• Rechtsform: gemeinnütziger Verein

• trägerneutral und unabhängig

• satzungsmäßiger Auftrag: Hilfe zur Selbsthilfe



4



5



Jugendbeirat

AUFGABEN DER DALZG LV M-V



AUFGABEN DER DALZG LV M-V

▪ Beratung, Information, Schulung

▪ Aufklärung und Information über die Krankheit

▪ Auf- und Ausbau von Unterstützungs- und Entlastungsmöglichkeiten im Alltag

▪ Unterstützung und Förderung der Selbsthilfe

▪ Auf- und Ausbau von örtlichen, regionalen und landesweiten Netzwerkstrukturen

▪ Weiterentwicklung von innovativen Versorgungsangeboten- und Projekten



Jugendbeirat

ZIELE

▪ Sicherstellung einer umfassenden Versorgung von Menschen mit Demenz

▪ Selbstbestimmung von Menschen mit Demenz stärken

▪ Teilhabe am öffentlichen Leben 

▪ Verbleib in der Häuslichkeit

▪ Frühzeitige Diagnostik für Zugang zu Leistungen aus der PV

▪ Aufklärung und Enttabuisierung der Erkrankung

▪ Unterstützung der pflegenden Angehörigen



PROJEKTE UND AKTIVITÄTEN

Demenzkompass

Tanzcafé

Angehörigenschulungen

Selbsthilfegruppen

Helferkreise
Demenz Partner 

KATE

Benefizaktion des NDR: Hand in Hand für Norddeutschland

Jugendbeirat

Netzwerke


